Zajecia Sensoryczno-Plastyczne
dla Maluchow

Zajecia sensoryczno-plastyczne to twércze potagczenie zabawy i terapii, ktére rozwijaja
dziecko poprzez kontakt z materiatami, fakturami i kolorami. To czas peten radosci,
kreatywnosci i swobodnej ekspres;ji, podczas ktérego maluch poznaje swiat
wszystkimi zmystami.

W naszym ztobku tworzymy bezpieczng przestrzen, gdzie dzieci mogg
eksperymentowac z roznymi teksturami i materiatami, rozwijajgc jednoczesnie swojg
wyobraznig i sprawnos¢ manualng. Kazde zajecie to nowa przygoda petna odkryc!



Dlaczego zajecia sensoryczno-plastyczne sg tak wazne?

Dlaczego w ztobku?

Rozwdj matej motoryki i koordynacji
ruchowej poprzez manipulacje réznymi
materiatami

e Stymulacja zmystéw: dotyk, wzrok,
wech
e Budowanie kreatywnosci i wyobrazni

e Ekspresja emocji przez sztuke
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Jak wygladajg zajecia?

Roznorodne aktywnosci dostosowane do

wieku i mozliwosci dzieci

Malowanie palcami, ggbkami i pedzlami

Zabawa masami plastycznymi
(ciastolina, glina)

Eksperymenty z kolorami, piaskiem i
wodg

Korzysci dla dziecka

Wszechstronny rozwoj poprzez aktywnosc

tworczg i sensoryczng

Poprawa sprawnosci manualnej i
koordynacji

Rozwaj zmystow i sSwiadomosci ciafa
Wieksza kreatywnosc i pewnosc siebie

Radosc ze wspolnej zabawy z
rowiesnikami

(G Zajecia prowadzone w przyjaznej atmosferze — odkrywanie $wiata wszystkimi zmystami! Kazde dziecko moze uczestniczyé w zajeciach
we wiasnym tempie, bez presji i z petng swobodg ekspresji.



