
�  Bal-A-Vis-X 3 ruch, rytm i 
zabawa dla rozwoju dziecka �
Bal-A-Vis-X to innowacyjna metoda terapeutyczna, która C�czy ruch, sCuch i wzrok w 
jednej wspaniaCej przygodzie. Dzieci wykonuj� proste, ale skuteczne �wiczenia z 
piCeczkami i innymi kolorowymi przyborami, ucz�c si� poprzez naturaln� zabaw�.

Ta wyj�tkowa metoda wspiera rozwój mózgu i ciaCa w sposób kompleksowy. Ka}de 
�wiczenie to nie tylko zabawa, ale tak}e budowanie mocnych fundamentów dla 
przyszCego rozwoju poznawczego, emocjonalnego i spoCecznego dziecka.

Ý  Nauka poprzez ruch 3 tak dziaCa mózg dziecka najlepiej!



Wszystko, co musisz wiedzie� o Bal-A-Vis-X

�  Dlaczego w }Cobku?
Wspiera koordynacj� i równowag�

Poprawia koncentracj� i nauk�

Rozwija rytm, pami��, uwag�

Wspiera rozwój mowy i komunikacji

�  Jak wygl�daj� zaj�cia?
Rytmiczne �wiczenia z piCeczkami

Du}o ruchu i zabawy

Atmosfera wsparcia i u[miechu

Indywidualne podej[cie do ka}dego dziecka

/  Korzy[ci dla dziecka
Wi�ksza sprawno[� ruchowa

Poczucie rytmu i synchronizacja

Lepsze emocje i relacje spoCeczne

Wzrost pewno[ci siebie

Ü  Zaj�cia prowadzone przez certyfikowanego terapeut� 3 nauka poprzez ruch i zabaw�!


