Bal-A-Vis-X -ruch, rytmi
zabawa dla rozwoju dziecka

Bal-A-Vis-X to innowacyjna metoda terapeutyczna, ktora tgczy ruch, stuch i wzrok w
jednej wspaniatej przygodzie. Dzieci wykonujg proste, ale skuteczne ¢wiczenia z
piteczkami i innymi kolorowymi przyborami, uczac sie poprzez naturalng zabawe.

Ta wyjgtkowa metoda wspiera rozwoj mozgu i ciata w sposdb kompleksowy. Kazde
¢wiczenie to nie tylko zabawa, ale takze budowanie mocnych fundamentow dla
przysztego rozwoju poznawczego, emocjonalnego i spotecznego dziecka.

@ @ Nauka poprzez ruch - tak dziata mézg dziecka najlepiej!




Wszystko, co musisz wiedzie¢ o Bal-A-Vis-X

@ Dlaczego w ztobku? I Jak wygladaja zajecia?

e Wspiera koordynacje i rownowage e Rytmiczne ¢wiczenia z piteczkami

e Poprawia koncentracje i nauke e Duzo ruchu i zabawy

e Rozwija rytm, pamiec, uwage * Atmosfera wsparcia i uSmiechu

e Wspiera rozwoj mowy i komunikacji e Indywidualne podejscie do kazdego dziecka

© @ Zajecia prowadzone przez certyfikowanego terapeutg — nauka poprzez ruch i zabawe!

Korzysci dla dziecka

Wieksza sprawnos$c ruchowa
Poczucie rytmu i synchronizacja
Lepsze emocije i relacje spoteczne

Wzrost pewnosci siebie



